
特定保健指導利用者（4,748人）の
翌年度の特定保健指導判定の変化

※特定保健指導後に糖尿病、高血圧症又は脂質異常症の治療に係る薬剤の服用が開始され、保健指導非対象になった人

36.7％が検査数値の改善等によ
り、
保健指導非対象になりました。


