
❷ 後期高齢者医療制度の問合せ先

後期高齢者医療制度は、都道府県単位の広域連合で運営されています。実施主体である居住地
の区市町村の後期高齢者医療担当部署にお問合せください。

❶ 全国健康保険協会（協会けんぽ）関東地区支部一覧

支 部 名 所 　 在 　 地 電 　 話

東 京 支 部
〒 164-8540	 中野区中野 4-10-2
	 中野セントラルパークサウス７F

03（6853）6111

埼 玉 支 部
〒 330-8686	 さいたま市大宮区錦町 682-2
	 大宮情報文化センター（JACK大宮）16F

048（658）5919

千 葉 支 部 〒 260-8645	 千葉市中央区新町 3-13　日本生命千葉駅前ビル 2F 043（382）8311

神奈川支部
〒 220-8538	 横浜市西区みなとみらい 4-6-2
	 みなとみらいグランドセントラルタワー９F

045（270）8431

茨 城 支 部 〒 310-8502	 水戸市南町 3-4-57　水戸セントラルビル 029（303）1500

栃 木 支 部 〒 320-8514	 宇都宮市泉町 6-20　宇都宮DI ビル 7F 028（616）1691

群 馬 支 部 〒 371-8516	 前橋市本町 2-2-12　前橋本町スクエアビル 027（219）2100

付　録
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所 名 管 轄 区 域 所 在 地 電 話

千代田 千代田区 〒102-8337	 千代田区三番町22 03（3265）4381

中　央 中央区
〒104-8175	 中央区明石町8-1
	 聖路加タワー1・16F

03（3543）1411

港
港区、大島支 庁管内、	
三宅支庁管内、八丈支庁
管内、小笠原支庁管内

〒105-8513	 港区浜松町1-10-14
	 住友東新橋ビル3号館1～3F

03（5401）3211

新　宿
新宿区、杉並区（厚生年金
のみ）、中野区（厚生年金
のみ）

〒160-8601	 新宿区新宿5-9-2
	 ヒューリック新宿五丁目ビル3～ 9F

03（6278）9311

杉　並 杉並区（国民年金のみ） 〒166-8550	 杉並区高円寺南2-54-9 03（3312）1511

中　野 中野区（国民年金のみ） 〒164-8656	 中野区中野2-4-25 03（3380）6111

上　野 台東区
〒110-8660	 台東区池之端1-2-18
	 いちご池之端ビル

03（3824）2511

文　京 文京区 〒112-8617	 文京区千石1-6-15 03（3945）1141

墨　田 墨田区 〒130-8586	 墨田区立川3-8-12 03（3631）3111

江　東 江東区 〒136-8525	 江東区亀戸5-16-9 03（3683）1231

江戸川 江戸川区 〒132-8502	 江戸川区中央3-4-24 03（3652）5106

品　川 品川区 〒141-8572	 品川区大崎5-1-5　高徳ビル2F 03（3494）7831

大　田 大田区
〒144-8530	 大田区南蒲田2-16-1
	 テクノポートカマタセンタービル3F

03（3733）4141

渋　谷 渋谷区 〒150-8334	 渋谷区神南1-12-1 03（3462）1241

目　黒 目黒区 〒153-8905	 目黒区上目黒1-12-4 03（3770）6421

世田谷 世田谷区 〒154-8512	 世田谷区世田谷1-30-12 03（6805）6367

池　袋 豊島区 〒171-8567	 豊島区南池袋1-10-13　荒井ビル3・4F 03（3988）6011

北 北区 〒114-8567	 北区上十条1-1-10 03（3905）1011

板　橋 板橋区 〒173-8608	 板橋区板橋1-47-4 03（3962）1481

練　馬 練馬区 〒177-8510	 練馬区石神井町4-27-37 03（3904）5491

足　立 足立区 〒120-8580	 足立区綾瀬2-17-9 03（3604）0111

荒　川 荒川区 〒116-8904	 荒川区東尾久5-11-6 03（3800）9151

葛　飾 葛飾区 〒124-8512	 葛飾区立石3-7-3 03（3695）2181

立　川
立川市、昭島市、国立市、
東大和市、武蔵村山市、
小金井市、日野市、国分寺市

〒190-8580	 立川市錦町2-12-10 042（523）0352

八王子 八王子市、町田市 〒192-8506	 八王子市南新町4-1 042（626）3511

武蔵野
武蔵野市、三鷹市、小平市、
西東 京市、東村山市、	
清瀬市、東久留米市

〒180-8621	 武蔵野市吉祥寺北町4-12-18 0422（56）1411

府　中
府中市、調布市、狛江市、
多摩市、稲城市

〒183-8505	 府中市府中町2-12-2 042（361）1011

青　梅
青梅市、福生市、羽村市、
あきる野市、西多摩郡

〒198-8525	 青梅市新町3-3-1　宇源ビル3・4F 0428（30）3410

❸ 東京都内の年金事務所一覧
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所 名 管 轄 区 域 所 在 地 電 話

浦 和
さいたま市のうち桜区・浦和区・
南区・緑区、川口市、蕨市、	
戸田市

〒330-8580	 さいたま市浦和区北浦和5-5-1 048（831）1638

大 宮
さいたま市のうち西区・北区・
大宮区・見沼区・中央区、鴻巣市、
上尾市、桶川市、北本市、北足立郡

〒331-9577	 さいたま市北区宮原町4-19-9 048（652）3399

熊 谷
熊谷市、行田市、加須市、本庄市、
羽生市、深谷市、児玉郡、大里郡

〒360-8585	 熊谷市桜木町1-93 048（522）5012

川 越

川越市、東松山市、朝霞市、志木市、
和光市、新座市、富士見市、坂戸市、
鶴ヶ島市、ふじみ野市、入間郡
（三芳町を除く。）、比企郡

〒350-1196	 川越市脇田本町8-1
	 U_PLACE	5F

049（242）2657

所 沢
所沢市、飯能市、狭山市、	
入間市、日高市、入間郡のうち
三芳町

〒359-8505	 所沢市上安松1152-1 04（2998）0170

春日部
春日部市、さいたま市岩槻区、
久喜市、蓮田市、幸手市、
白岡市、南埼玉郡、北葛飾郡

〒344-8561	 春日部市中央1-52-1
	 春日部セントラルビル4・6F

048（737）7112

秩 父 秩父市、秩父郡 〒368-8585	 秩父市上野町13-28 0494（27）6560

越 谷
越谷市、草加市、八潮市、
三郷市、吉川市

〒343-8585	 越谷市弥生町16-1
	 越谷ツインシティＢシティ3F

048（960）1190

❹ 埼玉県内の年金事務所一覧

所 名 管 轄 区 域 所 在 地 電 話

千 葉

千葉市のうち中央区・若葉区・
緑区、茂原市、東金市、勝浦市、
山武市、いすみ市、夷隅郡、
長生郡、山武郡、大網白里市

〒260-8503	 千葉市中央区中央港1-17-1 043（242）6320

幕 張

千葉市のうち花見川区・稲毛区・
美浜区、佐倉市、習志野市、
四街道市、八街市、富里市、
印旛郡のうち酒々井町

〒262-8501	 千葉市花見川区幕張本郷1-4-20 043（212）8621

船 橋
船橋市、八千代市、印西市、
白井市、印旛郡（酒々井町を除く。）

〒273-8577	 船橋市市場4-16-1 047（424）8811

松 戸
松戸市、野田市、柏市、流山市、
我孫子市

〒270-8577	 松戸市新松戸1-335-2 047（345）5517

木更津
木更津市、館山市、市原市、
鴨川市、君津市、富津市、
袖ヶ浦市、南房総市、安房郡

〒292-8530	 木更津市新田3-4-31 0438（23）7616

佐 原
香取市、銚子市、成田市、旭市、
匝瑳市、香取郡

〒287-8585	 香取市佐原口2116-1 0478（54）1442

市 川 市川市、鎌ヶ谷市、浦安市
〒272-8577	 市川市市川1-3-18
	 京成市川ビル3F

047（704）1177

❺ 千葉県内の年金事務所一覧
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所 名 管 轄 区 域 所 在 地 電 話

鶴 見 横浜市のうち鶴見区、神奈川区
〒230-8555	 横浜市鶴見区鶴見中央4-33-5
	 ＴＧ鶴見ビル2・4F

045（521）2641

港 北
横浜市のうち港北区、緑区、
青葉区、都筑区

〒222-8555	 横浜市港北区大豆戸町515 045（546）8888

横浜中

横浜市のうち中区及び西区、
横浜市のうち南区、港南区、
磯子区及び金沢区（厚生年金
のみ）

〒231-0012	 横浜市中区相生町2-28 045（641）7501

横浜西
横浜市のうち保土ヶ谷区、旭区、
戸塚区、栄区、泉区、瀬谷区

〒244-8580	 横浜市戸塚区川上町87-1
	 ウエルストン1ビル2F

045（820）6655

横浜南
横浜市のうち南区、港南区、
磯子区及び金沢区（国民年金
のみ）

〒232-8585	 	横浜市南区宿町2-51 045（742）5511

川 崎 川崎市のうち川崎区、幸区 〒210-8510	 川崎市川崎区宮前町12-17 044（233）0181

高 津
川崎市のうち中原区、高津区、
宮前区、多摩区、麻生区

〒213-8567	 川崎市高津区久本1-3-2 044（888）0111

平 塚 平塚市、秦野市、伊勢原市、中郡 〒254-8563	 平塚市八重咲町8-2 0463（22）1515

厚 木
厚木市、海老名市、座間市、
綾瀬市、愛甲郡

〒243-8688	 厚木市栄町1-10-3 046（223）7171

相模原 相模原市、大和市 〒252-0388	 相模原市南区相模大野6-6-6 042（745）8101

小田原
小田原市、南足柄市、足柄上郡、
足柄下郡

〒250-8585	 小田原市浜町1-1-47 0465（22）1391

横須賀
横須賀市、逗子市、三浦市、
三浦郡

〒238-8555	 横須賀市米が浜通1-4
	 Flos	横須賀

046（827）1251

藤 沢
藤沢市、茅ヶ崎市、鎌倉市、
高座郡

〒251-8586		 藤沢市藤沢1018 0466（50）1151

❻ 神奈川県内の年金事務所一覧
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❼ 直営健康管理施設 / 直営体育施設 / 直営健診施設のご案内

シティ・ホール診療所

清瀬運動場

〒163-8001 新宿区西新宿 2-8-1
 都庁第二本庁舎 17F 北側
TEL 03-5320-7358（直）　内線63-821

〒204-0023　清瀬市竹丘3-10-5 
TEL 042-492-5445

交通／	●	JR、小田急線、京王線、東京メトロ丸ノ内線、
	 	 都営地下鉄新宿線・大江戸線
	 	 『新宿駅』から徒歩 12分
	 	 新宿駅西口から都庁循環バスが出ています。
	 ●	都営地下鉄大江戸線『都庁前駅』から徒歩 5分

交通／	●	西武池袋線『清瀬駅』南口から
	 	 バス（久米川駅行き又は所沢駅東口行き）
	 	 で『全生園南』下車徒歩 2分
	 ●	西武新宿線『久米川駅』からバス（清瀬駅行き）
	 	 で『全生園南』下車徒歩 2分

都内にありながら、のどかな雰囲気の残る清瀬運
動場には、天然芝の野球場２面、砂入り人工芝

のテニスコート６面があります。組合員の皆さまの健
康維持、体力増進に爽やかな汗を流しませんか？　も
ちろん、温水シャワーもあります。

新
宿
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

ハイアット・
リージェンシー
東京

新宿
モノリス

都庁第二本庁舎 17階にある診療所です。
各診療科が連携を取りながら質の高い医療を提

供します。

診療科／		内科、外科（整形外科）、皮膚科、眼科、耳鼻咽喉科、
歯科口腔外科
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アジュール竹芝総合健診センター
〒105-0022 港区海岸1 －11 －2　
 アジュール竹芝17 階
TEL 03-3437-2701

交通／	●	JR 山手線・京浜東北線
	 	 『浜松町駅』北口から徒歩７分
	 ●	東京モノレール
	 	 『浜松町駅』から徒歩 7分
	 ●	都営地下鉄浅草線・大江戸線
	 	 『大門駅』B1出口から徒歩８分
	 ●		ゆりかもめ
	 	 『竹芝駅』から徒歩１分

日本総合健診医学会の優良施設に認定されている当
センターは、充実した検査機器による健診内容、

スムーズな健診手順で受診いただけます。
　また、検査結果も高精度の画像システムを用いた質
の高い判定となっています。
　さらに、健康サポートの一環として皆さまの健康状
況と生活習慣について保健師・管理栄養士等による面
談方式のアドバイスを実施しています。

待合室からの眺望

まごころのアフターケア

美しい東京湾ベイサイドの眺望を 
お楽しみいただける当センターの 

ご利用を心からお待ちしております。

● 人間ドックの種類
　日帰り人間ドック、女性ドックＡ、女性ドックＢ

≪レディースデーを実施≫
　 女性のみが受診できる日を設けています。乳がん、
子宮がん検査などの婦人健診は、女性医師及び
　女性検査技師が対応する日を設けています。
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