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東京都職員共済組合 シティ・ホール診療所　
東京都庁第二本庁舎 17階 北側

問い合わせ先 03-5320-7358 （受付）

診 療 科：�内科・整形外科 ・ 皮膚科・眼科・ 
耳鼻咽喉科・歯科口腔外科

受付時間：午前　8:45～11:00  ／  午後　0:30～3:45
※�  重症化リスクの高い方もいらっしゃいますので、院内ではマスクの着用をお願
いいたします。

※�  発熱・風邪症状の方も受診可能です。
※�  受診される際は必ず休診予定をご確認ください。（ホームページに掲載していま
す。）
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東京消防庁のご退職者の皆さまへ

・東京消防庁の退職者対象の自動車保険は、福利厚生制度の一環として大口団体扱割引率が適用され、一般のご契約より割安な保険料でご加入
いただけます。

・自動車保険の大口団体扱割引率は、大口団体扱割増引制度により、団体扱自動車保険の「ご契約台数」と「損害率」に応じて毎年算出され、
変動する場合があります。

・自動車保険の大口団体扱割引率約１９％（大口団体扱割引15.0%、団体扱年一括払5%）は、保険始期が２０２６年１月１日～２０２６年
１２月３１日のご契約に適用されます。

・火災保険の団体扱割引率約1４％（団体扱割引１０％、団体扱年一括払５％）は、２０２５年４月１日～２０２６年３月３１日のご契約に
適用されます。尚、地震保険料には、上記割引は適用されません。

・このチラシは「ＴＨＥ クルマの保険（個人用自動車保険）」「ＴＨＥ すまいの保険（個人用火災総合保険）」の概要を説明したものです。
詳しい内容につきましては、「ご契約のしおり」「重要事項等説明書」などをご覧ください。なお、ご不明な点は、取扱代理店または損保
ジャパンまでお問い合わせください。

・団体扱契約としてご契約いただけるのは、保険契約者および被保険者が損保ジャパンの定める条件を満たす場合のみとなります。

自動車保険・火災保険の団体扱割引があります!!

建物や家財を守る火災保険
団体扱年一括払だと約１４％割引

台風や水災の備えも火災保険で！

地震の補償もしっかり付帯を！

備えて安心の自動車保険
大口団体扱年一括払だと約１９％割引

事故サポートセンター（０１２０－２５６－１１０）

事故対応は２４時間３６５日

退職後も現金不要でお手続可能です。（ご指定の口座からの引き落としとなります。）

お問い合わせ先 （取扱代理店）
東京消防団体損害保険代理店

〒101-0041 東京都千代田区神田須田町1-34-4神田グロウビル5階
ＴＥＬ︓03-5207-2371 ＦＡＸ︓03-5207-2372
フリーアクセス・ひかりワイド︓0120-916-528
【受付時間】9:00～16:45（年末年始・土・日・祝日を除く）
https://www.hoonkai-sompo.co.jp/

（引受保険会社）

公務文教営業部 東京公務課
〒160-8338
東京都新宿区西新宿1-26-1
ＴＥＬ︓050-3808-5536 ＦＡＸ︓03-6388-0163
【受付時間】9︓00～17︓00（土・日・祝日を除く）

有限会社 報恩会 報恩会

SJ25-07946 (2025/11/7）
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　年金課に電話をおかけになる場合、以下の時期・時間帯は、電話が大変混雑し、つながり
にくくなることがあります。下記、年金課メールアドレスを活用したお問い合わせにご協力く
ださいますようお願いいたします。
　また、メールでのお問い合わせの際には「８５９６」で始まる年金証書記号番号又は基礎年
金番号、氏名、連絡先電話番号の記載も合わせてお願いします。

年金課メールアドレス：

電話が混み合う時間・時期等
● 月曜日など休日明けの午前中、平日の１２時から１３時まで
● 年金支給日の前後　(偶数月の９日～１６日頃)
● 「年金支払通知書」等の通知書を発送する時期（毎年６月上旬から中旬）
● 「公的年金等の扶養親族等申告書」手続期間中（毎年10月中旬から11月中旬）
● 「公的年金等の源泉徴収票」の発送から確定申告時期（毎年１月上旬～３月中旬）

お問い合わせの際は、年金証書記号番号又は基礎年金番号をご用意ください。
● 年金受給者が死亡したとき
● 電話番号が変わったとき
　 (�緊急時のご連絡ができず、大変ご迷惑をおかけしてしまう可能性がございます。日中、連絡の
とりやすい番号をご登録ください。)

● 外国に居住するとき・外国で転居したとき・日本に居住地を戻したとき
● 再就職したとき（公務員への再就職、国会・地方議会議員になったとき）
● 年金受給者の所在が１か月以上明らかでないとき
● 「年金加入期間確認通知書」が必要なとき
● 受取金融機関を変更したいとき
　(�変更処理には多少の時間を要しますので、新しい口座に年金が振り込まれたことを確認するま
で、それまでの口座は解約しないようお願いします。)

● �遺族年金・通算遺族年金・遺族厚生(共済)年金を受給している方が婚姻したとき（事実上の婚姻
関係に入ったときを含みます。）

● �65歳未満で退職共済年金または老齢厚生年金（公務員厚年）を受給している方が、雇用保険法
による失業給付の申込みをしたとき（※）や高年齢雇用継続給付を受けるとき

　�（※）65歳未満で失業給付を受けると、退職共済年金（職域年金相当分は除く）や老齢厚生年金は、
その全額が支給停止になります。
● 加給年金額の対象となっている方に、離婚・養子縁組・死亡等の異動があったとき
● �加給年金額の対象となっている配偶者（厚生年金加入期間20年以上）が、新たに年金を受給す
ることになったとき（国民年金の老齢基礎年金を受給する場合を除きます。）

● �障害共済年金もしくは障害厚生年金の障害等級が１級・２級の方が、新たに加給年金額対象者
に該当する配偶者や子を有したとき

◆ 介護施設等に移られるなどで、住民票上の住居を不在にされる場合は、郵便局へ転送届をご提出ください。

共済組合ホームページ　　　Ｑ＆Ａ　年金情報　保養施設案内等

インターネットＵＲＬは、

共済組合年金課からのお願い

こんなときは必ずご連絡ください！（0570）03－4165
受付時間　平日8時30分から17時30分まで

ねんきんだより　Ｎo.144　令和８年１月31日発行　登録番号(６)　１3
東京都職員共済組合事務局年金保険部　〒163-8001東京都新宿区西新宿2-8ｰ1都庁第一本庁舎北塔39階　

0570- 03-4165【ナビダイヤル】受付時間　平日８時30分から17時30分まで
印刷所 /株式会社アイネット


